
 

 

 

 

 Mütter- und Väterberatung, c/o Spitex Sissach und Umgebung, Gstaadmattstrasse 41, 4452 Itingen 

MÜTTER UND VÄTERBERATUNG 2026 
GELTERKINDEN 

 
Ort: Kindergarten Kirchrain, Kirchrain 6, 4460 Gelterkinden  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Montag: Beratung auf Voranmeldung 
Geht Ihnen ein Termin nicht? -  kein Problem! 
Informieren Sie sich bei Ihrer Mütter- und Väterberaterin, für einen anderen möglichen Termin. 
Hausbesuche sind bei Bedarf auch möglich. 

 
Kontaktperson:   Andrea Grieder - Wunderlin 

     Mütter- und Väterberaterin 
     Dipl. Pflegefachfrau HF mit Schwerpunkt Kind 
     Babymassagekursleiterin iaim 
     Dipl. Aromatherapeutin SfA 
     Dipl. klassische Masseurin für Kinder und Erwachsene 
     079 512 41 27 oder  a.grieder@spitex-sissach.ch 

 
Angebot:    Die Beratung ist freiwillig und kostenlos und kann von allen  

     Erziehungsberechtigten nach der Geburt ihres Kindes bis zum  
     Kindergarteneintritt (bis 5 Jahre) wahrgenommen werden. 
 
Telefonische Beratungen: Montag 13 - 14 Uhr und Mittwoch 7.30 – 8.30 Uhr 

     Ausserhalb der Telefonzeiten sind Beratungen auch möglich.   
      
Ich freue mich, Sie und Ihr Kind in meiner Beratung begrüssen zu dürfen. 
  

 Montag 
8 bis 20 Uhr 

Donnerstag 
14:15 bis 17 Uhr 

 
Januar 

 

       
05.01.2026 
19.01.2026 

            ELKI Treffen 
            08.01.2026 

22.01.2026 

 
Februar 

 
02.02.2026 
16.02.2026 

ELKI Treffen 
05.02.2026 
19.02.2026 

 
März 

 

 
09.03.2026 
23.03.2026 

ELKI Treffen 
            12.03.2026 

19.03.2026 

 
April 

 

 
13.04.2026 
27.04.2026 

ELKI Treffen 
09.04.2026 
16.04.2026 
30.04.2026 

 
Mai 

 

 
04.05.2026 
18.05.2026 

ELKI Treff 
07.05.2026 
21.05.2026 

 
Juni 

 

 
01.06.2026 
15.06.2026 

ELKI Treffen 
04.06.2026 
18.06.2026 

 

mailto:a.grieder@spitex-sissach.ch


 

 

 

 

 Mütter- und Väterberatung, c/o Spitex Sissach und Umgebung, Gstaadmattstrasse 41, 4452 Itingen 

ELKI Treffen (Eltern Kind Treffen) 
 
Neu findet jeweils am Donnerstagnachmittag von 14:15 Uhr bis 17:00 Uhr ein Eltern Kind Treffen statt. 
 
Es ist ein freies Kommen und Gehen wie man möchte. 
 
In dieser Zeit können die Kinder spielen und die Eltern sich untereinander austauschen. 
Während dieser Zeit biete ich eine unkomplizierte und offene Beratung an. 
 
Bitte bringt bei Bedarf euer Zvieri mit.  
Wasser, Tee und Instant Kaffee wird zur Verfügung gestellt. 
 
Ich würde mich freuen, wenn möglichst viele Mamis und oder Papis mit ihren Kindern (bis zum 
Kindergarteneintritt) vorbeikommen. 
 
 
Andrea Grieder – Wunderlin 
Mütter- und Väterberaterin 
 
 




